
 

 

 



В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО учебный план (далее - учебный план) ООП ООО 

МБОУ « Фёдоровская ООШ»  определяет: - общий объём нагрузки и максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, - состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения); - перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей; - учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарноэпидемиологическими требованиями.  

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Федоровская основная общеобразовательная школа имени Максима Жумаханова" 

начинается 01.09.2022 и заканчивается 30.05.2023. Продолжительность учебного года в 5-

9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-8 классов 

проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 32 часов, в 6 классе – 32 часов, в 7 классе – 

35 часа, в 8 классе – 36 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В Муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении "Федоровская основная 

общеобразовательная школа имени Максима Жумаханова"  языком обучения является 

русский язык. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Все предметы учебного плана оцениваются по 

четвертям. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципальном бюджетном 



общеобразовательном учреждении "Федоровская основная общеобразовательная школа 

имени Максима Жумаханова".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы Русский язык и литература Русский язык, 

Литература Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная литература ,Иностранный язык, Математика и 

информатика Математика, Информатика Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, География Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология, 

Основы духовно-нравственной культуры народов России, Изобразительное искусство, 

Музыка Технология ,Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности . 

Обязательный учебный предмет: -"Математика" предметной области "Математика и 

информатика" включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 

классах, учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика"; 

Математика: учебный курс "Алгебра", Математика: учебный курс " Геометрия", 

Математика: учебный курс "Вероятность и статистика" в 7-8 классах(достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика") - "История" предметной области 

"Общественно-научные предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и 

"Всеобщая история". Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных 

языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка, как родного. В 

МБОУ « Федоровская ООШ» языком образования является русский язык, и в 



соответствии с п. 33.1 ФГОС ОО изучение родного языка (русского) и родной литературы 

(русской) из числа языков народов Российской Федерации, осуществляется при наличии 

возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового 

учебного года. 

 Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений - родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового 

учебного года: - учебный курс ««Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся реализуется через учебный курс «Основы православной культуры».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МБОУ 

« Фёдоровская ООШ» включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ ( п.33.1 ФГОС ООО). В соответствии с 

п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивается «за счёт включения в учебные планы учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

из перечня, предлагаемого Организацией.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и существующего 

запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

предусматривает следующие учебные курсы: -для достижения планируемых 

образовательных результатов в соответствии с ФГОС ООО по математике в V классе 

выделен 1 час в неделю на ОДНКНР и VI классе выделен 1 час в неделю на ОДНКНР 

(ОПК)», Учебный курс « Десятичные дроби»- 6ласс, Учебный курс « Функции»-8 класс, 

Учебный курс « Правовое воспитание»-8 кл., Учебный курс « Школа безопасности»- 5, 6 



кл., Учебный курс « Основы компьютерной грамотности»-5,6 кл., Учебный курс « Я и 

общество»-5кл. 

Учебный  курс «Основы финансовой грамотности-6,8 кл, Учебный курс по русскому 

языку « Учись писать грамотно»-5,7 кл. 

 Объём аудиторной нагрузки обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО 

МБОУ «Фёдоровская ООШ» при 6 - дневной учебной недели составляет 4488часов. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут, с том числе 

и для классов в котором есть обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья.  

Занятия в 5- 8 классах организованны в одну смену.  

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Затраты времени 

на выполнения домашних заданий недолжны превышать продолжительности выполнения 

2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов. 

 Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный план- документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

  

Предметные области Учебные 

предметы 

 классы 

 

V VI VII VII

I 

всего год 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература  

 

Русский язык 5 6 4 3 18 612 

Литература 
3 3 2 

2 10 340 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий язык) 3 3 3 3 
12 408 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   10 340 

Математика: учебный 

курс «Алгебра»   3 

3 6 204 

Математика: учебный 

курс «Геометрия»   2 

2 4 136 

Математика: учебный   1 2 3 102 



 

курс «Вероятность и 

статистика» 

Информатика   1 1 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 8 272 

Обществознание  1 1 1 3 102 

География 1 1 2 2 6 204 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР  

  

   

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 4 136 

Химия    2 2 68 

Биология 1 1 1 2 5 170 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 136 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

1 4 136 

Технология Технология 2 2 2 1 7 238 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2 68 

Физическая культура 
3 3 3 3 

9 306 

Итого     119 4046 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

ОДНКНР 1 1   2 68 

Учебный курс « Десятичные дроби»  0,5   0,5 17 

Учебный курс « Функции»    0,5 0,5 17 

Учебный курс « Правовое воспитание»    0,5 0,5 17 

Учебный курс « Школа безопасности» 1 1   2 68 

Учебный курс « Основы компьютерной 

грамотности» 

1 1   2 68 

Учебный  курс «Основы финансовой грамотности»  0,5  1 2,5 85 

Учебный курс по русскому языку « Учись писать 

грамотно» 1 

 1  2 68 

Учебный курс « Я и общество»  1    1 34 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

32 32 33 36 13 442 


